
 

 

〈我歌頌祢〉詩歌分享 - 經歷真實的平靜安穩 

 

作者: 王梅枝 

2022.07.02 

 

    基督徒喜愛用詩歌傳達自己與上帝的情感與關係。這首〈我歌頌祢〉的歌詞內容陳

述生命因著經歷上帝諸般的恩典與救贖，所發出的讚美、感謝，傾慕之情滿溢其中。

演唱時，不論是歌唱者或傾聽者，都能享受在地如在天的喜樂與安慰，巴不得能夠永

無止盡地歌唱讚美，直到世界末了。 

 

聖經中有一段記載，使徒保羅與西拉曾經因為傳福音被官長下在監獄裡，扣上腳

鐐，但他們卻因著所信的上帝，不僅不驚恐、懼怕，且大聲禱告、唱讚美詩歌，結果

地大震動，監門全開，眾囚犯鎖鍊都斷開，連看守監獄的禁卒都經歷了上帝的全能與

救恩(參考使徒行傳十六章 23～34 節)。 



 

 2 

此外，舊約時代蒙神喜悅的大衛王，無論處於何種境遇，一生都用詩歌來歌頌、

讚美、尊榮上帝，並創立詩班，以各種樂器、歌聲，帶領百姓在萬民中頌讚敬拜上帝。

歷代先賢聖徒皆見證歌頌讚美是上帝所賜得勝力量的武器。 

 

豐收聖樂詩班分享這首〈我歌頌祢〉，唯願這首詩歌帶著屬天的能力，陪伴你經

歷快樂、興盛，或度過哀傷、困難 …… 心中能感受到真實的平靜安穩。 
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豐收聖樂團演唱之〈我歌頌祢〉: https://youtu.be/zQq6o2FK4wc 

指揮：汪美牧師 

長笛：王美文 \ 雙簧管：康琳 \ 鍵盤：莊璧嘉 

影片製播：GoodTV 

歌詞：Charles F. Weigle 

作曲：Gladys Blanchard Muller 

中譯 : 劉福羣、何統雄 合譯 

 

歌詞： 

1、我歌頌祢，尊貴的主，藉祢恩典，把我救贖； 

   祢救贖我，代價極重，我與天使，向祢歌頌。 

 

2、我歌頌祢，縱淚滿襟，憂傷來臨，仍覺歡心； 

   因我回想，救主恩典，使我歌唱，快樂無邊。 

 

3、我歌頌祢，直到離世，不論在家，海洋陸地； 

   或經死亡，進入永生，永遠永遠，我歌頌祢。 

 

副歌：我歌頌祢，尊貴的救主，用我口舌向祢謳歌； 

   我歌頌祢，永遠歌頌祢，因祢喜樂已充滿我。  

https://youtu.be/zQq6o2FK4wc
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附錄 - 聖經使徒行傳十六章 23～34 節 

打了許多棍，便將他們下在監裡，囑咐禁卒嚴緊看守。 

禁卒領了這樣的命，就把他們下在內監裡，兩腳上了木狗。 

約在半夜，保羅和西拉禱告，唱詩讚美神，眾囚犯也側耳而聽。 

忽然，地大震動，甚至監牢的地基都搖動了，監門立刻全開，眾囚犯的鎖鍊也都鬆開

了。 

禁卒一醒，看見監門全開，以為囚犯已經逃走，就拔刀要自殺。 

保羅大聲呼叫說：不要傷害自己！我們都在這裡。 

禁卒叫人拿燈來，就跳進去，戰戰兢兢的俯伏在保羅、西拉面前； 

又領他們出來，說：二位先生，我當怎樣行才可以得救？ 

他們說：當信主耶穌，你和你一家都必得救。 

他們就把主的道講給他和他全家的人聽。 

當夜，就在那時候，禁卒把他們帶去，洗他們的傷；他和屬乎他的人立時都受了洗。 

於是禁卒領他們上自己家裡去，給他們擺上飯。他和全家，因為信了神，都很喜樂。 


